
 

 

Lajeado, 19 de março de 2026. 

 

Cliente:  Prefeitura Municipal de Imigrante De:  SENAC 
CNPJ: 92454776000108 CNPJ03422707000184 

Setor: Secretaria Municipal de Saúde e Assistência 
Social Unidade/Setor: SENAC LAJEADO 

A/C:  Joice Cristina Horst Nome: Denise Matte Rech 
Tel.:  5137541100 Tel.: (51) 3748-4644 
Cel.:   Cel.: (51)99381-4341 
E-mail: sec.saude@imigrante-rs.com.br E-mail: DMRECH@senacrs.com.br 

 

PROPOSTA COMERCIAL Nº.  QUO-11777-B7Y7G5 v2 

 

O SENAC-RS, Serviço Nacional de Aprendizagem Comercial, por meio da Escola Senac Lajeado, apresenta, 

a seguir, proposta de Solução Educacional, com base no levantamento de necessidades realizado junto a 

sua organização, com a possibilidade de adequações futuras, se forem necessárias. O Senac Soluções 

Corporativas propõe um atendimento personalizado e a sua qualidade foi atestada pelas maiores empresas 

do Estado. Com a presente proposta, esperamos atender sua necessidade, colocando-nos à disposição para 

os ajustes que porventura sejam necessários 

 

Comunicação em Movimento: conexões que brincam 
 
OBJETO  

18 turmas da oficina Comunicação em Movimento: conexões que brincam– 02h cada turma, para 
grupos de até 10 crianças. 
 

PÚBLICO-ALVO  

Grupos Kids I, Kids II e Kids III 
 

OBJETIVO  

Desenvolver habilidades de comunicação verbal, corporal, digital e colaborativa em crianças, por 
meio de jogos e brincadeiras antigas, jogos digitais e práticas culinárias, promovendo escuta, 
criatividade, trabalho em equipe e expressão emocional. 
 
PROGRAMA  

 Comunicação e identidade 
 Comunicação corporal e cooperação 



 

 

 Comunicação nos jogos digitais 
 Comunicação e memória afetiva 
 Linguagem e criatividade 

 

METODOLOGIA 
Conforme a faixa etária e o interesse do grupo de cada turma o tema das oficinas deverá ser 
abordado utilizando como ferramentas a expressão verbal, expressão corporal, jogos ou culinárias 
de maneira que através da ludicidade o tema proposto seja desenvolvido. 

ESPECIFICAÇÕES 
Número de turmas: 18 
Número de participantes por turma: no máximo 10 (dez) por turma;  
Carga horária por turma: 02h; 
Carga horária total: 36h; 
Descrição dos Equipamentos e Materiais: sala de aula com cadeiras, mesa de apoio e espaço 
para realização das dinâmicas; 
Material Didático: balões, canetinhas, fitas, folhas de desenho, papel gessado, lápis de cor, cola, 
tesoura, canetinhas, panos, revistas, entre outros. 
Local de realização: CRAS Imigrante. 
Período de Realização/Cronograma: maio a novembro de 2026; 
Horário: a definir;  
Prazo para início das atividades: 10 dias entre assinatura da aprovação e início das aulas; 
 

Conecta Jovem: tecnologia, expressão e mundo do trabalho 
 

OBJETO  

07 turmas da oficina Conecta Jovem: tecnologia, expressão e mundo do trabalho – 02h, para grupo 
de até 10 pessoas. 
 

PÚBLICO-ALVO  

Galera Jovem 
 

OBJETIVO  

Promover a inclusão digital de jovens, desenvolvendo noções iniciais de uso do computador, uso 
criativo e responsável do celular, compreensão inicial do mundo do trabalho e fortalecimento da 
expressão corporal, comunicação e protagonismo juvenil. 
 
PROGRAMA  

 Identidade digital e futuro 

 Noções básicas de computador 

 Profissões e competências 



 

 

 Fotografia pelo celular 

 Vídeos pelo celular 
 Expressão corporal e comunicação 

 

METODOLOGIA 
O tema da oficina será desenvolvido por meio de atividades práticas que permitam a valorização 
dos conhecimentos dos jovens, oportunizem novas vivências e a partir da reflexão sobre a prática 
leve a novos conhecimentos. 

ESPECIFICAÇÕES 
Número de turmas: 07 
Número de participantes por turma: no máximo 15 (quinze) por turma;  
Carga horária por turma: 2h; 
Carga horária total: 14h; 
Descrição dos Equipamentos e Materiais: sala de aula com cadeiras, mesa de apoio e espaço 
para realização das dinâmicas; 
Material Didático: notebooks, folhas de desenho, barbante, argila, tintas, folhas, canetinhas e 
recicláveis;  
*Para as aulas com o recurso do telefone celular cada aluno utilizará o seu próprio equipamento. 
Local de realização: CRAS Imigrante. 
Período de Realização/Cronograma: maio a novembro 2026; 
Horário: a definir; 
Prazo para início das atividades: 10 dias entre assinatura da aprovação e início das aulas; 
 
 

Conexões que Encantam: tecnologia, movimento e arte 
 

OBJETO  

07 turmas da oficina Conexões que Encantam: Tecnologia, Movimento e Arte – 02h, para grupos 
de até 12 pessoas. 

 

PÚBLICO-ALVO  

Grupos de Idosas 
 

OBJETIVO  

Promover inclusão digital, fortalecimento da comunicação, estímulo cognitivo e bem-estar 
emocional de idosas, por meio do uso prático do celular, atividades integradas de corpo e mente e 
produção de artesanato natalino como forma de expressão e convivência. 
 
PROGRAMA  

 Autonomia digital 



 

 

 Mensagens e vínculos 

 Expressão audiovisual – fotografias e vídeos 
 Criatividade manual 

 Estimulação cognitiva e expressão corporal 

 

METODOLOGIA 
Os encontros serão realizados com dinâmicas que favoreçam a participação ativa dos alunos. 

ESPECIFICAÇÕES 
Número de turmas: 07 
Número de participantes por turma: no máximo 12 (doze) por turma;  
Carga horária por turma: 2h cada; 
Carga horária total: 14h; 
Descrição dos Equipamentos e Materiais: sala de aula com cadeiras, mesa de apoio e espaço 
para realização das dinâmicas; 
Material Didático: cola, tesoura, papéis, tecidos, recicláveis;  
*Para as aulas com o recurso do telefone celular cada aluno utilizará o seu próprio equipamento. 
Local de realização: CRAS Imigrante. 
Período de Realização/Cronograma: maio a novembro 2026, sendo uma turma por grupo a cada 
mês; 
Horário: a definir; 
Prazo para início das atividades: 10 dias entre assinatura da aprovação e início das aulas; 
 

Desenvolvendo a Inteligência Emocional e conexão por meio de jogos e histórias 
 

OBJETO  

15 turmas da oficina Desenvolvendo a Inteligência Emocional e conexão por meio de jogos e 
histórias – 02h, para grupos de até 12 pessoas. 
 

PÚBLICO-ALVO  

Brinquedoteca I 
 

OBJETIVO  

Trabalhar a inteligência emocional a partir da contação de histórias que permitam a exploração de 

temas relevantes para os participantes e desenvolva o aprendizado socioemocional.  

 
PROGRAMA  

 Diferentes emoções 

 Como lidar com os sentimentos 

 



 

 

 

 

METODOLOGIA 
Por meio da contação de histórias e jogos os docentes trabalharão com os participantes as emoções 
presentes na história, sua relação com o cotidiano que vivem explorando as diversas formas 
possíveis de lidar com cada uma. Os jogos serão ferramenta que estimula os sentidos e a conexão. 
 

ESPECIFICAÇÕES 
Número de turmas: 15; 
Número de participantes por turma: no máximo 12 (doze) por turma;  
Carga horária por turma: 2h cada; 
Carga horária total: 30h; 
Descrição dos Equipamentos e Materiais: sala de aula com cadeiras, mesa de apoio e espaço 
para realização das dinâmicas; 
Material Didático: balões, canetinhas, fitas, lanternas, luvas descartáveis, folhas de desenho, papel 
gessado, lápis de cor, cola, tesoura, canetinhas, panos, revistas e recicláveis. 
Local de realização: CRAS Imigrante. 
Período de Realização/Cronograma: maio a novembro de 2026; 
Horário: a definir;  
Docentes: 2 professores; 
Prazo para início das atividades: 10 dias entre assinatura da aprovação e início das aulas; 
 

Desenvolvendo a Inteligência Emocional e conexão por meio de jogos e histórias 
 

OBJETO  

14 turmas da oficina Desenvolvendo a Inteligência Emocional e conexão por meio de jogos e 
histórias – 02h, para grupos de até 12 pessoas. 
 

PÚBLICO-ALVO  

Brinquedoteca II 
 

OBJETIVO  

Trabalhar a inteligência emocional a partir da contação de histórias que permitam a exploração de 

temas relevantes para os participantes e desenvolva o aprendizado socioemocional.  

 
PROGRAMA  

 Diferentes emoções 

 Como lidar com os sentimentos 

 



 

 

METODOLOGIA 
Por meio da contação de histórias e jogos o docente explorará com os participantes as emoções 
presentes na história, sua relação com o cotidiano que vivem explorando as diversas formas 
possíveis de lidar com cada uma. 
 

ESPECIFICAÇÕES 
Número de turmas: 14 
Número de participantes por turma: no máximo 12 (doze) por turma;  
Carga horária por turma: 2h cada; 
Carga horária total: 28h; 
Descrição dos Equipamentos e Materiais: sala de aula com cadeiras, mesa de apoio e espaço 
para realização das dinâmicas; 
Material Didático: balões, canetinhas, fitas, lanternas, luvas descartáveis, folhas de desenho, papel 
gessado, lápis de cor, cola, tesoura, canetinhas, panos, revistas e recicláveis. 
Local de realização: CRAS Imigrante. 
Período de Realização/Cronograma: maio a novembro de 2026; 
Horário: a definir;  
Docente: 1 professora; 
Prazo para início das atividades: 10 dias entre assinatura da aprovação e início das aulas; 
 

Oficina: Caminhos de Autonomia: Vida, Trabalho e Relações 
 

OBJETO  

03 turmas da oficina Caminhos de Autonomia: Vida, Trabalho e Relações - 02h, para grupos de até 
07 pessoas. 
 

PÚBLICO-ALVO  

Grupo PAIF 
 

OBJETIVO  

Fortalecer a autoestima, a autonomia emocional e financeira e as habilidades relacionais das 
participantes, oferecendo ferramentas práticas que favoreçam sua inserção ou reinserção na vida 
produtiva. 
 
PROGRAMA  

 autocuidado e autoestima 
 educação financeira 
 empreendedorismo e geração de renda 
 relações familiares e rede de apoio 

 



 

 

METODOLOGIA 
A oficina abordará os temas de forma prática relacionando o conhecimento as situações cotidianas 
da vida de maneira que facilite aos participantes a transposição dos conhecimentos em suas ações 
diárias. 

ESPECIFICAÇÕES 
Número de turmas: 03 
Número de participantes por turma: no máximo 07 (sete) por turma;  
Carga horária por turma: 2h cada; 
Carga horária total: 06h; 
Descrição dos Equipamentos e Materiais: sala de aula com cadeiras, mesa de apoio, computador 
e projetor; 
Local de realização: CRAS Imigrante. 
Período de Realização/Cronograma: maio a outubro de 2026; 
Horário: a definir; 
Prazo para início das atividades: 10 dias entre assinatura da aprovação e início das aulas; 
 

Rumo à Autonomia: Vida, Trabalho e Tecnologia 
 

OBJETO  

05 turmas da oficina Rumo à Autonomia: Vida, Trabalho e Tecnologia - 02h, para grupos de até 20 
pessoas. 
 

PÚBLICO-ALVO  

Beneficiários do Programa Bolsa Família 
 

OBJETIVO  

Fortalecer beneficiários do Programa Bolsa Família por meio de orientações práticas sobre saúde 
e bem-estar, organização financeira, empreendedorismo e inclusão digital, ampliando suas 
condições de integração à vida produtiva com mais autonomia e segurança. 
 
PROGRAMA  

 Saúde e Bem-Estar: Cuidar de Si para Crescer  
 Planejamento Financeiro: Organizar para Avançar 
 Empreendedorismo e Geração de Renda 
 Uso de Tecnologias: Celular como Ferramenta de Trabalho 
 Uso de Tecnologias: Noções Básicas de Computador 

 

 

 



 

 

METODOLOGIA 
A oficina abordará os temas de forma prática relacionando o conhecimento as situações cotidianas 
da vida de maneira que facilite aos participantes a transposição dos conhecimentos em suas ações 
diárias. 

ESPECIFICAÇÕES 
Número de turmas: 05 
Número de participantes por turma: no máximo 20 (vinte) por turma;  
Carga horária por turma: 2h cada; 
Carga horária total: 10h; 
Descrição dos Equipamentos e Materiais: sala de aula com cadeiras, mesa de apoio, computador 
e projetor; 
Material Didático: notebook para a os encontros com necessidade de computador; 
Local de realização: CRAS Imigrante. 
Período de Realização/Cronograma: maio a novembro de 2026; 
Horário: a definir; 
Prazo para início das atividades: 10 dias entre assinatura da aprovação e início das aulas; 
 

 

RESPONSABILIDADES:  

Cabe ao SENAC-RS: 
Disponibilizar docente(s) ou consultor(es) habilitado(s) para execução do serviço e arcar 
com todas as despesas vinculadas a este(s) profissional(is), tais como: remuneração, 
encargos sociais, deslocamentos, hospedagem e alimentação (se houver), entre outros; 
Disponibilizar materiais. 
Disponibilizar material didático, conforme descrição acima; 
Cabe ao CONTRATANTE:  
Disponibilizar local para realização da capacitação, no município de Imigrante RS; 
Disponibilizar equipamentos, conforme descrição acima; 
Indicar os participantes e comunicar da capacitação a ser realizada; 
Efetuar o pagamento ao Senac-RS, no valor e na data acordada, mediante recebimento da nota 
fiscal emitida pelo Senac-RS. 

 

NOSSOS DIFERENCIAIS 
 

 Instituição sem fins lucrativos: possibilidade de contratação por Dispensa de Licitação;  
 Tecnologia própria de ensino com a garantia da marca SENAC; 
 Docentes devidamente preparados, com plena atuação e atualização sobre as 
principais tendências do mercado de trabalho; 
 Capilaridade nacional, contando com mais de 50 Unidades somente no Rio Grande do 
Sul, abrangendo todas as regiões do Estado, possibilitando projetos presenciais ou à 
distância; 
 Criteriosa metodologia e dinâmica de ensino, adequadas às características do curso; 
 Única instituição de ensino que conquistou o Prêmio Nacional da Qualidade-PNQ; 



 

 

 Prêmio Ouro Iberoamericano da Qualidade - Fundibeq; 
 Certificação nacionalmente reconhecida; 
 Certificação ISO 9001:2015. 
 

INVESTIMENTO 
 
 
 

Oficina Valor Quantidade 
de turmas 

Total 

Comunicação em Movimento: conexões que brincam R$ 622,00 18 R$ 11.196,00 
Conecta Jovem: Tecnologia, Expressão e Mundo do 
Trabalho 

R$ 622,00 07 R$ 4.354,00 

Conexões que Encantam: Tecnologia, Movimento e Arte R$ 622,00 07 R$ 4.354,00 
Desenvolvendo a Inteligência Emocional e conexão por 

meio de jogos e histórias 
R$ 622,00 14 R$ 8.708,00 

Desenvolvendo a Inteligência Emocional e conexão por 
meio de jogos e histórias 

R$ 760,00 15 R$ 11.400,00 

Caminhos de Autonomia: Vida, Trabalho e Relações R$ 622,00 03 R$ 1.866,00 

Rumo à Autonomia: Vida, Trabalho e Tecnologia R$ 622,00 05 R$ 3.110,00 

 
 

Investimento total: R$ 44.988,00 (quarenta e quatro mil novecentos e oitenta e oito reais) 
 
Condições de pagamento: uma parcela a vencer dia 10 do mês subsequente a realização da oficina;  
Validade da Proposta:  30 dias a contar da emissão desta.   

 
Excelência em educação! 

 
Atenciosamente, 

Denise Matte Rech 
Responsável de Negócios 

SENAC/RS 
 


